
                                                                                                                                                               

                          
 

 

 

PREGHIERA  DEGLI  ACLISTI                da San Vincenzo De Paoli 

                                                                                                     

Signore, fammi buon amico di tutti 
Fa che la mia persona ispiri fiducia 
a chi soffre a chi si lamenta, 
a chi cerca luce lontano da Te, 
a chi vorrebbe cominciare e non sa come, 
a chi vorrebbe confidarsi e non se ne sente capace. 
 

Signore aiutami, perché non passi accanto a nessuno 
con volto indifferente, 
con cuore chiuso, 
con il passo affrettato. 
 

Signore aiutami ad accorgermi subito, 
di quelli che mi stanno accanto, 
di quelli che sono preoccupati e disorientati, 
di quelli che soffrono senza mostrarlo, 
di quelli che si sentono isolati senza volerlo. 
 

Signore, dammi una sensibilità che sappia 
andare incontro ai cuori, 
Signore liberami dall’egoismo, 
perché Ti possa servire, 
perché Ti possa amare, 
perché Ti possa ascoltare 
in ogni fratello che mi fai incontrare. Amen 
 

Spirito Santo di Dio, 
riempici di fiducia, 
rendici capaci di servirti, 
insegnaci a pregare 
e ad ascoltare le sofferenze degli uomini. 
Aiutaci ed assistici 
nell’interpretazione dei segni dei tempi 
e preparaci al Regno di Dio 
ogni giorno sino all’eternità. Amen 
 


